
 

   

 

 

 

 

1, Líc na líc sešijeme zadní díl A a zadní díl B. Sešíváme rovným stehem a potom začistíme cikcakem nebo na OL. Šev 

rozžehlíme (směrem dolů) a rovným stehem prošijeme. 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2, Líc na líc sešpendlíme náramenice a sešijeme je. Sešíváme rovným stehem a potom začistíme cikcakem nebo na 

OL. Švy rozžehlíme (směrem k zadnímu dílu) a rovným stehem prošijeme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3, Bundu sešijeme na bocích (líc na líc). Sešíváme rovným stehem a potom začistíme cikcakem nebo na OL. 
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4, Rukávy přeložíme napůl – líc na líc a na bocích sešijeme. Sešíváme rovným stehem a potom začistíme cikcakem 

nebo na OL. Potom je našpendlíme do průramku (líc na líc) a všijeme. Všíváme rovným stehem a potom začistíme 

cikcakem nebo na OL. 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5, Horní lem kapsy začistíme, založíme dovnitř a ve dvou řadách prošijeme rovným stehem. Začistíme i boční strany, 

zažehlíme dovnitř a kapsu našpendlíme na přední díly. U okraje našijeme rovným stehem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6, Naměříme si 2 gumičky dle míry kolem zápěstí, sešijeme je dokola a rovnoměrně našpendlíme k lemu rukávu (z 

rubové strany). Gumičku našijeme (při našívání je pruženka natažená) pružným stehem nebo na OL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FOTONÁVOD 



 

   

 

 

 

 

7, Lem rukávu přes pruženku přeložíme a u okraje prošijeme pružným stehem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8, Naměříme si pruženku dle míry v pase a rovnoměrně našpendlíme k spodnímu lemu (z rubové strany). Gumičku 

našijeme (při našívání je pruženka natažená) pružným stehem nebo na OL. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9, Na přední díly si našpendlíme (z líce) zip. Ve spodní části špendlíme tak, že lem s pruženkou založíme do líce a zip 

našpendlíme mezi. Horní část zipu by měla končit 1 cm pod průkrčníkem (tam konec zipu založíme). 
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10, Zip našijeme (našíváme rovným stehem), potom pruženku přetočíme a srovnáme. Přední díly kolem zipu 

rovným stehem prošijeme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11, Spodní lem přes pruženku přeložíme po celé délce a u okraje prošijeme pružným stehem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12, Naměříme si náplet do průkrčníku (cca 0,8 násobek) a na koncích zastřihneme do kulata. Náplet přeložíme na 

půl a našijeme (z líce) do průkrčníku. Začínáme těsně nad zipem a našíváme pružným stehem nebo na OL. Šev 

rozžehlíme a u okraje prošijeme dlouhým rovným stehem. Můžeme šev v průkrčníku ještě začistit proužkem. 
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